
DOCE DE ABÓBORA 
 
- 1 kg de abobora descascada e 
cortada em cubinhos 
- 800 g de açucar mascavado 
- 2 chávenas de água 
- canela moída q.b. 
- nozes q.b. 

 

 

Modo de fazer 

Colocar todos os ingredientes numa panela, exceto as nozes. Deixar cozer, em 

lume brando, mexendo sempre até fazer ponto de estrada. Quando estiver 

pronto juntar as nozes mexer e colocar em frascos de vidro. 

 

 

 

 


